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1. УЧЕБНЫЕ И ВОСПИТАТЕЛЬНЫЕ ЦЕЛИ, МОТИВАЦИЯ ДЛЯ УСВОЕНИЯ 

ТЕМЫ, ТРЕБОВАНИЯ К ИСХОДНОМУ УРОВНЮ ЗНАНИЙ 

Центральные пути метаболизма – это пути обмена углеводородов и для 

вступления в эти пути аминокислота должна потерять аминогруппу. Углеродный 

скелет (альфа-кетокислота), остающийся после удаления аминогруппы, включается в 

обмен подобно метаболитам углеводного обмена и цикла трикарбоновых кислот. 

Азот аминогруппы в дальнейшем используется для синтеза других соединений или 

выделяться из организма. 

Цель занятия: сформировать современные представления об основных 

реакциях обмена аминокислот в тканях организма, молекулярных механизмах 

токсического действия аммиака и путях его детоксикации, акцентировать внимание на 

цикле синтеза мочевины, его локализации и биологической роли. Воспитать у 

студентов чувство гордости за избранную профессию и сформировать у них культуру 

бережного отношения к своему здоровью. 

Задачи занятия: сформировать знания о реакциях декарбоксилирования и 

способах синтеза биогенных аминов, проанализировать реакции дезаминирования и 

переаминирования аминокислот, выяснить механизмы детоксикации аммиака, 

познакомить с ролью цикла синтеза мочевины как основным метаболическим путем 

обезвреживания аммиака, освоить метод определения концентрации мочевины в 

биологических жидкостях уреазным фенол/гипохлоритным методом. 

Требования к исходному уровню знаний: 

Студент должен знать:  
1.1. Строение аминокислот.  

1.2. Понятие глико- и кетогенных аминокислот. 

1.3. Роль активных форм витаминов как кофакторов ферментов. 

1.4 Схему образования субстратов БО из углеводов, липидов и белков. 

1.5 ЦТК – как общий конечный пункт утилизации субстратов БО. 

Студент должен уметь:  
1.6 Работать с полуавтоматическим биохимическим анализатором или спек-

трофотометром. 

1.7 Работать с микропипетками. 

 

2. КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ИЗ СМЕЖНЫХ ДИСЦИПЛИН 

2.1. Строение, классификация и свойства аминокислот (биоорганическая 

химия). 

2.2. Строение витамина В6 и его активных форм (биоорганическая химия). 

2.3. Физико-химические свойства аммиака (неорганическая химия). 

 

3. КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПО ТЕМЕ ЗАНЯТИЯ 

3.1. Основные реакции обмена аминокислот: 

3.1.1. Реакции на радикал: разрыв (механизм, биологическое значение), 

метилирование, гидроксилирование (Про, Лиз, Фен) и др. Механизм микросомального 

окисления (роль аскорбата, NADPH, цитохрома P450 и др.), примеры, биологическое 

значение. 

3.1.2. Реакции на карбоксильную группу: декарбоксилирование (на примере Гис, Тир, 

Трп, Глу) – механизм, ферменты, биологическая роль, восстановление – ферменты, 
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биологическая роль. 

3.1.3. Реакции на аминогруппу. Виды дезаминирования (окислительное, 

восстановительное, гидролитическое, внутримолекулярное), их медико-биологическое 

значение. 

3.1.3.1. Прямое окислительное дезаминирование – механизм, ферменты, 

коферменты, биологическое значение. 

3.1.3.2. Реакции переаминирования – ферменты, коферменты, биологическое 

значение. 

3.1.3.3. Непрямое окислительное дезаминирование – механизм, ферменты, 

коферменты, биологическое значение. 

3.1.4. Аммиак, пути его образования и механизмы токсичности. Пути детоксикации 

аммиака: восстановительное аминирование, образование амидов (Глн и Асн), аммониогенез. 

3.1.5. Биосинтез мочевины, реакции, ферменты, локализация, биологическая роль 

цикла синтеза мочевины (ЦСМ). Энергетическая емкость ЦСМ. Связь ЦСМ с ЦТК и 

обменом аминокислот. Роль ЦСМ в регуляции КОС. 

 

4. ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ ЗАНЯТИЯ 

Лабораторная работа «Определение концентрации мочевины в биологических 

жидкостях уреазным фенол/гипохлоритным методом» выполняется с использованием 

набора реагентов (Витал), а также прорабатывается теоретически согласно изданию 

«Биологическая химия: Рабочая тетрадь» (в 2 ч., часть 2) / Коваль А.Н. [и др.]. – 

Гомель: ГомГМУ, 2020, Ч.2. – 88 с. 

 

5. ХОД ЗАНЯТИЯ 

5.1. Введение. 

5.2. Теоретическая часть занятия: рассматриваются контрольные вопросы, 

проводится устный опрос студентов. 

5.3. Практическая часть занятия: лабораторная работа «Определение 

концентрации мочевины в биологических жидкостях уреазным фенол/гипохлоритным 

методом» выполняется экспериментально согласно инструкции, а также 

прорабатывается с использованием рабочей тетради по биологической химии. 

5.4. Контроль усвоения темы включает в себя:  

5.4.1. Знание реакций, клеточной и органной локализации и биологической роли 

цикла синтеза мочевины 
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5.5. Заключительная часть занятия. Подведение итогов, проверка протоколов, 

объявление заданий к очередному занятию. 

Контрольные вопросы по теме «Белки и нуклеиновые кислоты-3» включают 
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знание реакций следующих метаболических путей: метаболизм SAM и креатинина; 

метаболизм глутамата в цикле Робертса (ГАМК-шунт); интеграцию обмена белков, 

липидов, углеводов. 

 

6. ВОПРОСЫ ДЛЯ САМОКОНТРОЛЯ ЗНАНИЙ 

Самоконтроль знаний по теме «Белки и нуклеиновые кислоты 2. Тканевой 

метаболизм аминокислот.» осуществляется путём компьютерного тестирования с 

использованием платформы Moodle – Режим доступа: 

https://dl.gsmu.by/course/view.php?id=81, 

или с использованием учебно-методического пособия «Сборник тестовых 

заданий по биологической химии : учеб.-метод. пособие для студентов 2 курса всех 

фак-тов учреждений высш. мед. образования / И. А. Никитина [и др.]. – Гомель : 

ГомГМУ, 2023. – 262 с.– Режим доступа: https://elib.gsmu.by/handle/GomSMU/13804 
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